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DAY 35 · 3부 뭘 할 수 있나

시키면 알아서 끝까지 한다는데, 어디까지 

맡겨도 될까 — 일 통째로 맡기기
하루 5분 AI 수업 · 2026년 10월 11일

되돌릴 수 있으면 맡기고, 되돌릴 수 없으면 네가 봐.
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오늘의 답

한 줄로 말하면

1 맡겨도 되는 일과 아닌 일을 가르는 기준은 사실상 하나야 — 틀렸을 때 되돌릴 수 있느냐.

2
목표만 주면 스스로 검색하고, 파일 열고, 실패하면 다시 해 보는 AI를 에이전트라고 불러. 한 번 답하고 
끝나는 챗봇과 여기서 갈려.

3
그런데 사람이 쉽게 하는 일을 에이전트는 자주 놓쳐. 그래서 맡기더라도 마지막에 사람이 보는 칸을 
남겨 두는 게 요령이야.

하루 5분 AI 수업 · DAY 35 · 2026년 10월 11일 | 다음 조각 · next-token.net · CC BY-NC 4.0 | 작성자 blog.naver.com/factnotes | 2 / 7



그림 한 장으로

사람은 쉽게, AI는 어렵게 — 2023년 첫 평가

사람 · 일상 심부름 문제 92%

AI 에이전트 · 같은 문제 15%

사람 · 진짜 웹사이트에서 78.2%

AI 에이전트 · 같은 일 14.4%

사람이 몇 분이면 끝내는 일을 열 번에 한두 번밖에 못 끝냈어. 중간에 한 단계만 틀려도 전체가 어긋나거든.

핵심: 여러 단계를 스스로 밟는 건 한 번 답하는 것보다 훨씬 어렵다
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실험 · 골라보기

이 일, 통째로 맡겨도 될까

맡겨도 돼

이쪽이 맞는 상황

✓ 발표에 쓸 사진 30장의 파일 이름을 '날…

✓ 내가 쓴 독서록 열 편을 훑어서 맞춤법이…

✓ 수학 문제 20개를 AI가 풀고, 마지막에…

내가 봐야 해

이쪽이 맞는 상황

✓
동아리 회비 계좌에서 문구점에 돈을 보내는
…

✓ AI가 조사해 준 내용을 읽어 보지 않고…

✓ 친구랑 틀어져서, AI가 써 준 사과 메시…

규칙

고르는 기준

✓ 규칙이 분명하고 되돌릴 수 있으면 맡기고,…

여섯 가지 상황이야. 기준은 하나만 생각해 — 잘못됐을 때 되돌릴 수 있나, 없나.

웹 수업에서 직접 해 볼 수 있어요 · next-token.net/learn/day-35/
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확인해보기

세 문제만 풀어 보자

Q1 에이전트가 보통 챗봇과 다른 점은?
① 말을 더 예쁘게 한다 ② 인터넷 없이도 쓴다
③ 스스로 도구를 써서 여러 단계를 밟는다 ④ 그림까지 그려 준다

Q2 맡겨도 되는 일인지 가르는 기준은?
① 일이 얼마나 긴가 ② 글자 수가 많은가
③ AI가 얼마나 빠른가 ④ 틀렸을 때 되돌릴 수 있나

Q3 계좌에서 돈을 보내는 일은?
① 사람이 확인한다 ② 통째로 맡긴다
③ AI가 두 번 한다 ④ 나중에 고친다
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정답과 왜

왜 그런지까지 알고 가자

Q1

③
챗봇은 묻고 답하면 끝이야. 에이전트는 목표만 받고 검색·실행·재시도를 스스로 반복해. 그래서 '통째로 맡긴다'는 말이 
나오는 거야.

Q2

④
길이나 속도가 아니라 되돌릴 수 있느냐가 기준이야. 파일 이름은 되돌리고, 보낸 돈과 낸 보고서는 못 되돌려.

Q3

①
두 번 시킨다고 안전해지지 않아. 되돌릴 수 없는 일은 실행 직전에 사람이 보는 칸을 끼워야 해.
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오늘의 한 줄

되돌릴 수 있으면 맡기고,

되돌릴 수 없으면 네가 봐.

내일은 내 정보 지키기 — 여기까지가 '할 수 있는 것'이었어. 내일부터는 조심할 것.
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