
DAY 23 · 3 부 뭘 할 수 있나

숙제 글쓰기 , 어디까지 맡기고 어디부터 내가 
할까 — 글쓰기 도우미
하루 5 분 , AI 이야기 · 2026 년 9 월 29 일

고치는 일은 맡겨도 되지만 , 고르는 일까지 넘기면 남는 게 없어 .
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오늘의 답

한 줄로 말하면

1 AI 는 글을 대신 써 주는 기계가 아니라 , 내가 쓴 글을 굴려 보게 해 주는 도구로 쓸 때 제일 쓸모 있어 .

2 기준은 의외로 간단해 . 내 생각 · 내 경험 · 사실 확인은 내가 하고 , 다듬기 · 줄이기 · 아이디어 목록 뽑기는 맡겨도 돼 .

3 AI 가 쓴 문장도 네 이름을 달고 나가 . 그러니까 내가 읽고 고개를 끄덕일 수 있는 문장만 남겨 — 그게 마지막 관문이야 .
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그림 한 장으로

맡겨도 되는 일 vs 내가 해야 하는 일

맡겨도 되는 일

· 맞춤법 · 띄어쓰기 손질
· 길이 줄이기 , 문장 다듬기
· 아이디어 후보 늘어놓기
· 어려운 문장 쉽게 바꾸기

내가 해야 하는 일

· 내 생각과 주장
· 내가 겪은 일
· 숫자와 사실 확인
· 무엇을 남길지 고르기

오른쪽은 전부 ' 나만 가진 것 ' 아니면 ' 틀리면 내가 책임질 것 ' 이야 .

핵심 : 고치는 일은 맡기고 , 고르는 일은 내가 한다
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실험 · 골라보기

이 단계 , 맡길까 내가 할까

AI 에게 맡긴다
이쪽이 맞는 상황

✓ 글은 다 썼는데 맞춤법과 띄어쓰기가 
계속…

✓ 동아리 소개 글 제목이 안 떠올라 . 
후보를…

✓ 다 쓴 글이 900 자인데 500 자로 
줄여야…

내가 한다
이쪽이 맞는 상황

✓ 독후감에서 ' 이 책을 읽고 무슨 생각이 
들…

✓ 체험학습 날 우리 조에 있었던 일을 
적는…

✓ 발표 원고에 ' 우리나라 중학생 몇 
퍼센트가…

규칙
고르는 기준

✓ 맡길 수 있는 건 ' 고치고 다듬는 일 ',
…

글쓰기 숙제를 여섯 토막으로 쪼갰어 . 토막마다 둘 중 하나를 골라 봐 . 고르면 바로 채점돼 .

학습 .html 에서 직접 만져 볼 수 있어 04
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확인해보기

세 문제만 풀어 보자

Q1 독후감에서 절대 맡기면 안 되는 부분은 ?

① 맞춤법 고치기 ② 제목 후보 늘어놓기

③ 문장 길이 줄이기 ④ 내가 무슨 생각을 했는지

Q2 제목 후보를 AI 에게 스무 개 받았어 . 그다음은 ?

① 내가 하나 고른다 ② 첫 번째 걸 쓴다

③ 다시 스무 개를 더 받는다 ④ 전부 이어 붙인다

Q3 발표에 넣을 숫자는 어떻게 할까 ?

① AI 답을 그대로 쓴다 ② 처음 낸 곳에서 확인한다

③ 대충 반올림한다 ④ 숫자를 빼고 쓴다
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정답과 왜

왜 그런지까지 알고 가자

Q1

④ 네 생각은 너만 가진 자료야 . 그 칸을 맡기면 독후감이 아니라 책 소개가 되고 , 읽는 사람도 금방 알아챈다 .

Q2

① 늘어놓는 일은 맡기고 고르는 일은 내가 한다 . 고르는 순간 그 제목은 네 판단이 된다 .

Q3

② AI 는 그럴듯한 숫자를 지어낼 수 있다 . 조사 기관처럼 그 숫자를 처음 낸 곳을 찾아 확인하고 출처를 적어야 해 .
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오늘의 한 줄

고치는 일은 맡겨도 되지만 ,
고르는 일까지 넘기면 남는 게 없어 .

내일은 코딩 — 말로 설명하면 코드가 나오는데 , 그다음이 진짜야 .
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