
DAY 01 · 1 부 AI 가 뭔지

AI 는 어떻게 말을 할까 ?
하루 5 분 , AI 이야기 · 2026 년 9 월 7 일

한 조각씩 이어 붙이면 긴 문장이 된다
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오늘의 답

한 줄로 말하면

1 AI 는 문장을 통째로 지어내지 않아 . 다음에 올 한 조각만 고르는 일을 할 뿐이야 .

2 고른 조각을 붙이고 , 또 다음 조각을 고르고 — 이걸 수백 번 반복하면 우리가 보는 긴 답이 돼 .

3 그래서 AI 는 어딘가에서 답을 찾아오는 게 아니라 , 가장 그럴듯한 다음 조각을 매번 새로 고르는 거야 .
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그림 한 장

반복되는 고리
예시   학교 끝나고 친구랑 떡볶이를 ___

지금까지의 문장 다음 조각 후보에 점수 하나 고른다 붙인다

학교 끝나고
친구랑 떡볶이를

먹었다 52%

먹으러 21%

만들었다 9%

던졌다 3%

… 그 밖에 수만 개

먹었다

AI 가 고른 것

떡볶이를 먹었다

문장이 끝날 때까지 이 고리를 계속 돈다
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실험 · 모험심을 돌려보면

손잡이를 하나 돌려보자

0.0
늘 같은 답

먹었다 100%

나머지 0%

1 등만 계속 고른다 . 몇 번을 눌러도 똑같은 
문장

0.7
보통

먹었다 68%

먹으러 22%

사 먹었다 7%

만들었다 3%

챗봇이 대개 쓰는 값 . 그럴듯하면서 매번 
조금씩 달라진다

1.5
아주 자유롭게

먹었다 44%

먹으러 26%

사 먹었다 15%

만들었다 9%

던졌다 4%

아래쪽 후보에도 기회가 생긴다 . 재미있지만 
엉뚱해질 수 있다

이 손잡이의 진짜 이름은 temperature( 온도 ) 야 .

※ 확률 숫자는 설명을 위해 만든 모형값이다 . 04
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확인해보기

세 문제만 풀어 보자

Q1 AI 가 한 번에 하는 일은 ?

① 문장 전체를 통째로 만든다 ② 다음에 올 조각 하나를 골라 붙인다

③ 인터넷에서 찾아온다 ④ 저장해 둔 답을 꺼낸다

Q2 모험심을 0 으로 내리면 ?

① 매번 다른 문장 ② 몇 번을 눌러도 같은 문장

③ 더 정확해진다 ④ 빨라진다

Q3 (O / X)   AI 는 답을 어딘가에서 검색해 와서 알려준다 .
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정답과 왜

왜 그런지까지 알고 가자

Q1

② AI 가 하는 일은 다음 한 조각 고르기 하나뿐 . 긴 문장은 그걸 반복한 결과야 .

Q2

② 1 등 후보만 계속 고르니까 답이 항상 같아져 . 대신 1 등이 틀렸을 때 빠져나올 방법이 없어 .

Q3

X
기본적으로 검색하지 않고 그 자리에서 만들어 내 . 그래서 없는 사실을 자신 있게 지어내기도 하는데 , 이걸 환각이라고 
불러 .
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오늘의 한 줄

AI 는 다음 한 조각을 고르는 일을
아주 빠르게 반복하는 기계다 .

내일은 토큰 — AI 가 말하는 “한 조각”이 정확히 뭘까 ?
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